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_ AVELLANEDA _

PROGRAMA

ALFABETIZACION DIGITAL PARA ADULTOS

Encuentro 1: Reconexién Digital — Mi PC, Mi Celulary Yo

e Duracioén: 3 horas
« Sistema operativo, conectividad, archivos, accesibilidad.

« Practicas: configuracion, organizacion de archivos, uso de Google Drive.

Encuentro 2: Internet Inteligente — Busqueda, Comunicacién y Seguridad

e Duracion: 3 horas
o Navegacion, Gmail, busquedas, seguridad digital.

« Practicas: formularios, adjuntos, instalacion de apps.

Encuentro 3: IA, Office y Herramientas Modernas

e Duracion: 3 horas
e Introduccion a IA, herramientas ofimaticas, aplicaciones utiles.

e Practicas: crear documentos, usar |IA para redactar, guardar y compartir.

Encuentro 4: Aplicaciones Cotidianas, Tramites y Bienestar Digital

e Duracion: 3 horas
e Apps de salud, bancos, transportes; tramites; bienestar digital.

o Ejercicio final integrador.
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